TVIRTINU:
BI sporto centro direktorius

V.Liutikas
2026 02 06

2026 mety Kovo 11-0sios bégimo, skirto Lietuvos Nepriklausomybés
atkirimo dienai paminéti
NUOSTATAI

I. TIKSLAI IR UZDAVINIAI

1.1.Paminéti Lietuvos Nepriklausomybés atktirimo dieng.
1.2.Skatinti visuomeng sportuoti
1.3.18aiskinti pajégiausius bégikus jvairiose distancijose.

1. RENGINIO ORGANIZATORIU ATSAKOMYBE IR PAREIGOS

2.1.Reklamuoti renginj bei vykdyti vieSyjy rySiy kompanija, siekiant populiarinti bégimg ir sutraukti
kuo didesnj skai¢iy dalyviy.

2.2.Registruoti renginio dalyvius, pagaminti ir iSduoti numerius.

2.3.Apriboti ar sustabdyti eismg gatvése, kuriose vyks bégimas ir su juo susij¢ renginiai.

111. BEGIMO VIETA IR LAIKAS

3.1. Renginio data — 2026 m. kovo 11 d.

3.2. Starto ir finiSo vieta: Prie Gargzdy kulttros centro (Klaipédos g. 15)

3.3. Dalyviy numeriy atsiémimas nuo 8.45 val. iki 9.30 val.

3.4. Dalyviai startuos tokia tvarka: I-111 grupés —10.00 val., IV-V grupés — 10.30 val.

1V. DALYVIAI, DALYVAVIMO SALYGOS

4.1.Varzybose gali dalyvauti visi norintys (nebttina bégti, galima ir eiti), uzsiregistrave ir pasitikring
sveikatg.
4.2. Dalyviai skirstomi j S§ias amziaus grupes:
I grupé — mergaités ir berniukai (gime 2013 m. ir jaunesni); béga 1 rata (1.3 km)
IT grupé — merginos ir vaikinai (gime 2011-2012 m.); béga 2 ratus (2.6 km)
I grupé — merginos ir vaikinai (gime¢ 2009-20010 m.); béga 2 ratus (2.6 km)
IV grupé — moterys ir vyrai, (gime¢ 2008 m. ir vyresni), béga 3 ratus (3.9 km)
V grupé — moterys ir vyrai, be amziaus apribojimy, béga 11 raty (14.3 km)
4.3. Dalyviy registracija vyks iki kovo 10 d. 20 val. tik interneto svetaingje https://timingapp.It/.
Bégimo dieng registracija nevykdoma. Registruoty dalyviy numeriy atsiémimas bégimo dieng prie
sekretoriato stalelio nuo 8.45 iki 9.30 val.. Kilus neaiSkumams dél registracijos kreiptis: Jolanta Petrilé
tel. 065078706, el.p. jolal212@gmail.com.
4.4.Visi dalyviai bégime dalyvauja laisva valia ir prisiima visg su dalyvavimu bégime ir po jo susijusia
(su jvairiais sveikatos sutrikimais) rizikg. Registruodamasis dalyvis patvirtina, kad yra pasitikrings savo
sveikatos buklg, susipaZino su bégimo nuostatais ir su jais sutinka. Organizatoriai neatsako uz bégimo
metu patirtas traumas. UZ nepilnamecius asmenis, dalyvaujancius renginyje atsako jy tévai, globéjai,
mokytojai arba treneriai.
4.5. 11 raty — bégimo distancijose dalyviy amzius neribojamas ir gali dalyvauti visi norintys.
4.6.Gautus numerius tvirtinti ant marSkineliy priekio (krtitings), aiSkiai matomojoje vietoje.



https://timingapp.lt/?fbclid=IwAR2XRpnQ0aguBo3FNO8gm558CQ5cDaFxyhH_yan7hNF7KBmKHDu1Sf0b0KE
mailto:jola1212@gmail.com

4.7 Registruotis ] bet kurig bégimo rungtj galima tik savo vardu. Savo numerj perduoti kitam dalyviui
draudziama. Tokiu atveju dalyviai bus diskvalifikuojami, o rezultatai neuzskaitomi.

4.9 Renginio metu trasoje negalima: lydéti dviradiais, rieduciais ar kt. priemonémis. Stengtis nenukrypti
nuo trasos (sankryzose bus nukreipimo gairelés).

V. DALYVIU STARTINIS MOKESTIS

5.1. I-11l grupés dalyviai ir pensininkai- nemokamai

5.2. 1V grupés dalyviai — 4 eurai

5.3. V grupés dalyviai — 5 eurai

5.4. Dalyvio mokestis sumokamas registruojantis https://timingapp.lt/ sistemoje.

V1. APDOVANOJIMAI

6.1. Apdovanojami pirmi Sesi kiekvienos grupés bégikai grei¢iausiai jveike trasg motery ir vyry
kategorijose.

6.1.1. I-III grupiy nugalétojai ir prizininkai merginy ir vaikiny kategorijose apdovanojami taurémis ir
Isteigtais prizais.

6.1.2. IV-V grupiq nugalétojal ir prizininkai motery ir vyry kategorijose apdovanojami taurémis ir
6.2. Jauniausiam ir Vyriausiam bégimo varzyby dalyviams — specialiis rémejy prizai.

6.3. Visiems dalyviams, jveikusiems savo trasg — atminimo medalis

6.4. Varzyby dieng kiekvienas bégimo dalyvis gaus specialig skrajute, su kuria 20% nuolaida sporto
prekéms teamsport.lt internetinéje parduotuvéje.

VII. BEGIMO TRASA

7.1. Dalyviai renkasi prie Gargzdy kultaros centro (Klaipédos g. 15). Startas - prie Gargzdy Kulttiros
centro (Klaipédos g. 15 prie pésCiyjy peréjos). Po starto bégikai bégs Klaipédos gatve iki Klaipédos ir
J. Janonio gatvm sankirtos, kur prie Sviesoforo suks i deSing, | J.Janonio gatve. J. Janonio gatve bégs iki
J. Janonio ir Zemaités gatviy sankirtos, kurioje suks j desine. Zemaités gatve bégs tiesiai iki Kvietiniy
gatvés. Zemaités ir Kvietiniy gatviy sankirtoje suks j desing ir bégs tiesiai pro savivaldybe iki Klaipédos
gatvés. SankryZoje suks  deSing ir bégs tiesiai iki vietos, kur buvo duodamas startas. Vieno rato ilgis -
1 kilometras 300 metry.

V1. KITOS SALYGOS
8.1. Kiekvienas dalyvis registruodamasis j bégima patvirtina, kad sutinka jog renginio organizatoriai
visas renginio metu padarytas nuotraukas bei filmuota video medziagg gali savo nuozitra ir be atskiro
dalyviy sutikimo naudoti reklamos ir rinkodaros tikslais.

IX. KONTAKTAI

9.1.0rganizatorius: Klaipédos rajono B] sporto centras (Turgaus g. 14-1, Gargzdai) tel. 455290, maob.
060864333. Dalyviy registracija: Jolanta Petrilé tel. 065078706, el.p. jolal212@gmail.com

Nuostatus parengé:
Sporto vadybininkas Simonas Alsys

Sporto centras
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